Vi-rut Corona M¢i La (COVID-19)

_S&'Y Té€ Cong Cong Quan Los Angeles :
Huwéng Dan cho Cac Cho Thwec Pham va Cira Hang Tién Ich

Tin cap nhat
2/7/20: Cung cap thém thdng tin vé viéc st dung khan che mat.

S& Y T& Cong Cong ban hanh hwéng dan nay dé hd tro chi cac siéu thi va clra hang tién ich ludn tuan thd véi Lénh
clia Vién Chirc Y T€ Quan Los Angeles va Phu Luc A tir d6 ha thap nguy co phoi nhiém véi cd khach hang va nhan
vién. Lénh yéu ciu cac chg thuc phdm va clra hang tién ich thyc hién cdc hanh déng sau:

Khoang Cach Xa Hdi/Giam Thiéu Nguy Co’

Hoan thanh Giao Thirc ddi véi Khodng Cach X3 Hoi, Phu Luc A, cung cdp bao sao cho nhan vién va treo ban
sao tai I6i vao clra hang.

Thuc hién khoang céch x3 hdi bang cach yéu cau cac thanh vién trong cong dong gilt khoang cach véi nhau
t8i thiéu sdu (6) feet, cang nhiéu cang tot. Nhirng ngudi séng trong cung hd gia dinh, cé thé dirng hodc di
chuyén cung nhau nhung phai gilt khodng céch véi ngudi khac téi thiéu sau (6) feet.

Han ché tiép xuc gitta khach hang va nhan vién thu ngan bang céch 18p dit cac birc ngdn vat Iy nhu vach
ngan hodc tdm mi-ca tai noi kho duy tri khoang cach vat ly 1a sdu feet.

Cung cap cho tat cd nhan vién khan che mat bang vai va yéu cau deo khdn che mat bang vai tai moi thoi
diém khi ti€p xuc véi cong ching hodc ddng nghiép. Nhitng nhan vién dwoc nha cung cap y té hudng dan
rang ho dwoc mién deo khin che mit do céd mot tinh trang bénh ly va nhitng ngudi cé cdng viéc can phai
thuwéng xuyén tiép xdc vdi nhitng ngudi khéc sé phai deo mét vat dung thay thé, nhu tdm che mat cé rém &
canh dudi.

Treo bién bdo chi ra rang yéu cau bat ct ai hon hai tudi vao clra hang déu phai deo khan che mat bang vai
khi & trong clra hang va thuc hién yéu cau nay, trir phi khach hang cé tinh trang y té€ khién ho khéng thé deo
khdn che mat bang vai.

Cung cap tiép can cho cdng ching vdi cac phuong tién rira tay bang xa-phong va nudc hodc chat khir trung
rira tay cé chira néng dd con téi thiéu 1a 60 phan tram.

Cung cap hé théng thanh toan khong tiép xuc hodc khir trung but, bat trd, hodc ban phim sau méi khach
hang s dung.

Nha Hang Bén Trong Cac Cho Thyc Pham

Xem lai Giao Thirc danh cho Mé& clra Lai Nha Hang Phuc Vu An U8ng Tai Chd: Phu Luc .
Nha hang bén trong cac clra hang tap héa khéng cung cap dich vu 3n udng tai chd cé thé tiép tuc lam theo
cdc yéu cau trong Giao Thirc danh cho Khoang Céch X3 Héi, Phu Luc A.

Clra Hang Tap Hoéa va Clra Hang Tién ich

Dam bao rang cé cach dé khir trung xe day siéu thj va tay cam rd dyng do siéu thi - bang cach cung cap
khan lau dé dang cho khach hang sir dung hodc bang cach yéu cau nhan vién quan ly quy trinh nay va khir
trung gitta mdi [an khach hang st dung.

Theo dbi strc chira khach hang dé dam bao khoang céch x3 hoi gitta cac khach hang. Diéu nay dadc biét quan
trong cho cac hang dai chd doi nhu qudy thanh todn va hang dai xép hang ch& vao ctra hang. Trong cac khu
vire c6 mat do di lai cao, sir dung céc cdng cu chia khodng cach dé kiém tra va xép hang. Dén bang dinh trén
san dé chia khoang cach can xing gitra cc khach hang.
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e Khong cho phép khach hang tiép tuc tw phuc vu d6 an khéng déng goi (thi du: quay sa-1at, quay sup, thuc
pham bén theo can, binh dung stta chua déng lanh).

e Cam lay mau san pham.

e Cam st dung cdc tai s dung ma khach hang mang vao dé mua d6 udng.

e Binh dwng d6 uéng sir dung dé tw phuc vu cac loai dd uéng (s6-da, ca phé, v.v.) khi khdch hang mudn mua
dé mang di can dwoc vé sinh va khir trung thuwdng xuyén. Can treo bién bdo yéu cau khich hang khong dé
day lai tach sau khi udng hét.

e Duy tri cac d6 vat sir dung mot Ian nhu cdc, nap day, dng hat, dao dia va gia vi déng géi dang sau quay va
chi cung cép khi cé yéu cau.

Cac Lwru Tam vé Dich Vu Khach Hang

e Khuyén nghi phan cong riéng mot nhan vién dé dam bao dap (rng cac yéu cau vé khoang cach x3 héi cla bat
ky hang nao hinh thanh bén trong hodc bén ngoai clra hang. Trong céc khu vyc cé méat dé di lai cao, st
dung cac cong cu chia khoang cach nhu bang dinh trén san dé chia déu khoang céch gitra cac khach hang.

e Dam bao rang nha vé sinh ludn cé day du xa-phong, khin tay sir dung mot Ian/may say tay va thung rac
khong tiép xdc.

e Cung cap chat khir trung rlra tay bang con cé chira ndng d6 con tdi thiéu 13 60% cho khach hang sir dung khi
vao clra hang va tai céc lan thanh toan.

e Lwu tdm cung cap dich vu giao hang tan nha mién phi cho cac khach hang cé nguy co cao dé cac khach hang
nay cé thé tranh tdi clra hang tap hda.

e Khuyén cdo han ché giao ti€p gilta nhan vién ban d6 an va khach hang tai quay goi d6 va quay thanh toén.

e Nén yéu ciu khach hang c6 mang theo tui tdi s& dung ty cat d6 tap hda clia minh vao tdi hodc nhan vién
doéng hang tap héa vao tui nén déi gang tay sau khi x{r ly cac tai d6 cda khach hang.

Nhan Vién Tai Co S& Thuc Pham

e Kiém tra nhan vién mdi ngay xem c6 bj bénh khéng (tw kiém tra hodc chi lao ddng kiém tra) va dam bao
rang nhan vién & nha khi ho bi 6m.

e Nhan vién c6 vé bi 6m sau khi dén noi lam viéc hodc bi 8m trong ngay nén dwoc cho vé nha ngay lap tic.

e Khuyén cdo dat lich lam viéc cha nhan vién theo cung mot ca va khdng hodn ddi nhan vién giita cac ca vdi
nhau dé giam thiéu lay lan trong trudng hgp mot nhan vién dugc chan doan mac COVID-19.

e Luwu tdm tam thoi phan cong cac nhan vién cé nguy co cao mac bénh nghiém trong do COVID-19 thyc hién
cdc nhiém vu han ché tiép xuc vdi cong ching. Nguy co cao chi dén ngudi cao tudi, phu nit mang thai va
nhi*ng ngudi cé hé mién dich bj suy gidm hodc cé cac van dé y té nén.

e Treo bién béo trong phong nghi cia nhan vién dé nhic nh& ngudi lao ddng duy tri khodng cach chung an
toan.

e B& tri phong nghi va khu viurc lam viéc dé dap (rng cac yéu cau khoang cach xa héi , téi mirc d6 kha thi.

e Khr truing phong nghi hodc cung cdp khan lau khir trung d€ nhan vién lau thiét bj trwdc khi st dung.

Cac Yéu Cau Khai Bado Ca Mac COVID-19 Puoc Xac Nhan
Sau khi c6 théng bao rang mot nhan vién cé két qua xét nghiém dwong tinh véi COVID-19 hodc duoc gid dinh dwong tinh
can cl vao cac triéu chirng lién quan dén COVID-19, yéu cau ngudi diéu hanh co s& thye hién cac hanh déng sau:

e Lam theo hudng dan clia S& Y T€ Cong Cong danh cho Phan ng v&i COVID-19 tai Noi lam viéc

e Vé sinh va khir trung co s& theo huwéng dan clia CDC tai dia chi https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
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ncov/community/clean-disinfect/index.html

Trong tinh hudng chd, quan ly hodc ngudi diéu hanh co sé biét ¢ ba (3) ca mac COVID-19 tr& |én tai noi lam viéc
trong khoadng thoi gian 14 ngay, yéu cau chii co s& khai bdo cum ca mac nay cho S& Y Té Cong Cong theo s6 (888)
397-3993 hoic (213) 240-7821.

Cuc Strc Khoe Méi Trudng thude S& Y T& Cong COng sé lam viéc véi ngudi didu hanh co s& thuec pham dé cung cap
hudng dan va dam bao hoan thanh tat cd cac hanh dong yéu cau.

Huéng Dan Rira Tay Danh Cho T4t Ca Nhan Vién

e DAm b3o nhan vién rlra tay va canh tay bang xa-phong va nuwdc m trong thoi gian t8i thiéu 20 gidy trudc
tién sau khi t&i noi lam viéc, sau khi s&r dung nha vé sinh, trudc va sau khi an, thudng xuyén trong ca ngay
va theo quy dinh trong Quy Chuin Danh Cho Co S& Ban Lé Thyc Phdm tai California (CRFC), Muc 113953.3.
Tranh cham tay |én mat, miii hodc miéng cta quy vi.

e Khuyén cdo phan cong mot nhan vién & moi ca lam viéc dé dam bao rang bon rira tay cé day dd xa-phong
va khan lau tay bang gidy tai moi thoi diém.

e Khuyén cdo st dung ging tay mot cach thich hop nhu 13 cong cu bd sung, nhung can nhé rang ging tay
khoéng thay thé nhu cau rira tay va thuc hanh vé sinh tay sach sé.

Tuan Tha Thuc Hanh An Toan Thuc Pham Co Ban
e Ludn gilt ndng thuc pham ndng (135 °F trd 1én) va gilt lanh thyc pham lanh (41 °F tré xuéng).
e Nau ky thuc pham theo yéu cau trong CRFC.
e Vésinh va khir trung dung cu va thiét bj vdi tan suat yéu cdu nhv duoc quy dinh trong CRFC.
e Tudn thd cac thue hanh vé sinh va sirc khde clia nhan vién — khéng lam viéc khi bi 6m va rira tay thudng
xuyén va rira tay theo nhu céc yéu cau néu trén.
e Dam bdo rang tat ca thy'c phdm va nguyén liéu thuc phdm dén tir ngudn thuc pham dwoc duyét.

Thwc Hanh Vé Sinh Tang Cwong
e Phan céng nhan vién thudng xuyén vé sinh va khir trung tat ca cac bé mat “thwdng xuyén cham vao” nhu
quay phuc vy, mat ban, tay nam clra td lanh, quay thu ngan, may thé tin dung, dung cu phong tam, nha vé
sinh, tay nam ctra, thung rac va dién thoai.
e SUr dung mdt san phadm dugc dang ky véi Cuc Bao Vé Mai Sinh (EPA) dé vé sinh (loai bé vi trung) va khir
trung (diét vi trung). Ludn |am theo huwéng dan trén nhan cta san pham vé sinh va chat khir trung.

Cac Chat Khir Trung Hiéu Qua (P& sir dung trén cac bé mat tiép xuc khong phai 13 thwe phadm)
e D& lam dung dich thudc tay, hda 4 mudng ca phé thudc tay vai 1 lit Anh nuéc. P8 cé luvgng dung dich Ién
hon, thém 1/3 tach thudc tay vao 1 ga-1éng (16 tach) nwdc. S& dung dung dich trong vong 20 phdt.
e (O thé str dung cac chat khir trung dugc EPA phé duyét khdc néu cac chat nay cé hiéu qua chéng lai cac
ching vi-rat Corona. Ngudi tiéu dung cd thé lién hé sd “1-800” trén nhan sdn pham dé biét xem sdn pham
nay cé hiéu qua chdng lai “COVID-19” hay khéng.

X(r Ly Pung Cach cac Chat Khir Trung, D6 Vat va Rac Thai
e S{r dung hda chat trong khu vue dugc théng gid tét.
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Tranh tron 13n cac hda chat khong tuong thich véi nhau (vui ldng doc nhan).
e Ngan nglra hda chat tiép xuc véi thyc phdm trong khi vé sinh.

Quan ly rac thai mot cach an toan va virt trong d6 chira rac dam bao.

C4t gilr héa chat theo cach dwoc duyét.

DE biét thém thong tin vé ngan nglra bénh truyén nhiém trong mai trwdng co s& thuc phdm, hay lién hé Dich Vu Tu
Van theo s6 (888) 700-9995. D& biét thém thdng tin vé COVID-19, h3y truy cip dia chi
http://publichealth.lacounty.gov.
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